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Коротко

 Снова «дистанционка»

ВсЁ В тВоих руках!

Молодые представители разных националь-
ностей Карачаево-Черкесской Республики в 

возрасте от 18 до 35 лет могут представить свои 
традиции на всероссийском молодежном этнокуль-
турном конкурсе «Диалог культур».

Проект, организованный Федеральным агентством по 
делам национальностей, призван создать межкультурное 
коммуникативное пространство, укрепить межнациональ-
ные связи и выявить талантливых молодых людей.

Конкурсная программа состоит из двух этапов — от-
борочного и образовательного.

В рамках отборочного тура участникам нужно записать 
видеопрезентацию своего номера продолжительностью не 
более трех минут, подать заявку и загрузить видеоролик 
на сайте конкурса dialogculture.ru в нужную номинацию 
до 22 ноября.

Представить свои видеоработы участники могут как в 
одной, так и сразу во всех восьми номинациях: «Рисунок 
на национальную тематику», «Декоративно-прикладное 
искусство», «Национальные виды спорта», «Национальный 
костюм», «Блюдо национальной кухни», «Национальная 
песня», «Национальный танец»,  «Национальный фольклор».

Подведение итогов конкурса состоится 23 ноября. 
Оценивать работы будут популярные артисты, продюсе-
ры, телеведущие и общественники. Среди них, например, 
актер Дмитрий Певцов и певица Зара.

Жюри выберет 150 лучших работ, авторов которых 
пригласят на образовательную программу конкурса. Она 
пройдет в онлайн-формате с 24 по 28 ноября и будет 
включать лекции, обсуждения на актуальные темы и 
мастер-классы.

Пресс-служба Главы и Правительства КЧР.

Выявить таланты

В агропромышленном комплексе Карачаево-
Черкесии активными темпами проходят работы 

по севу озимых зерновых культур. По последним 
данным, сев проведен на общей площади 23 421 га.

На сегодняшний день озимой пшеницы посеяно на 
площади 19475 га, озимого ячменя - 3596 га, тритикале 
- 50 га и озимого рапса - 300 га. Нехватки семян не на-
блюдается. Ситуация на агропродовольственном рынке 
республики стабильна. По всем основным продуктам, 
которые составляют продовольственную корзину, регион 
обеспечивает свои потребности.

Напомним, всего в текущем году планируется засеять 
озимыми 24,3 тыс. га, что на 7 % больше, чем за анало-
гичный период прошлого года.

Озимый сев зерновых и других сельскохозяйственных 
культур является одним из важных направлений в сельском 
хозяйстве, которое позволяет добиться высоких урожаев 
и оптимизировать трудозатраты производителей.

Завершаются 
посевные работы

Министр образования 
КЧР Инна Кравченко подчер-
кнула, что каждую неделю 
в зависимости от эпиде-
миологической обстановки 
будут приниматься реше-
ния относительно формата 
обучения школьников. Если 
эпидемиологическая обста-
новка позволит, все дети 
будут переведены на очное 
обучение.

Естественно, подобное 
решение вызвало самые 
разные отклики родите-
лей и учителей. Некоторые 
родители сожалеют, что 
«школьные годы чудесные» 
теряют свою «чудесность», 

поскольку ни тебе учителей 
рядом, ни одноклассников, 
хоть и понятно, что заболеть 
коронавирусом - ещё хуже. 

Агрессивность иных про-
тивников дистанционного 
обучения просто зашка-
ливает. И стоит человеку 
в соцсетях написать, что 
ему здоровье его ребёнка 
важнее всего, в ответ летят 
всякие оскорбления. 

Есть и те, кто подробно 
аргументирует свое нега-
тивное отношение к «дис-
танционке».

«Мне очень сложно. У 
меня две дочери, которые 
учатся в разных классах — 

обеих надо проконтролиро-
вать и ничего не упустить, 
- рассказывает Светлана 
Мирошниченко. -  Поток 
информации большой, по 
одному предмету надо на 
электронку учителю отпра-
вить, по другому — через 
«Дневник.ру», по третьему 
— надо делать сейчас, но 
сдать после. Детям сложно 
это запомнить, приходится 
следить за всем. По сути, 
дети перешли на самостоя-
тельное обучение: учитель 
отправляет задание, список 
новых тем, и мы вместе си-
дим, разбираемся и делаем. 
Очень много времени на 
это уходит. А у меня еще 
есть работа. Справляемся, 
конечно, но эта пандемия 
всю жизнь перекроила».

Наталья Зиброва, мать 
пятиклассника, делится: 
«Процесс дистанционного 
обучения - это ад. Педагоги 
задают такое количество 
материала на самостоя-
тельное обучение, что воз-
никает мысль, что мы год 
пройдем экстерном. Хорошо 
бы включить в меры под-

держки россиян бесплатную 
раздачу успокоительных для 
родителей»...

Собственно, родителей, 
которые бы безоговорочно 
на «ура» принимали удален-
ное обучение своих детей, 
наверное, не найти.

А вот учителя видят в 
«дистанционке» и  плю-
сы. Например, у  детей 
есть возможность пере-
смотреть урок, если они не 
поняли тему сразу. Конечно, 
онлайн-обучение не заменит 
уроки в классе и не у всех 
детей есть техническая воз-
можность учиться дома: у 
кого-то нет компьютеров, 
у других - проблемы с Ин-
тернетом. Родителям при-
ходится больше заниматься 
с детьми, особенно младших 
классов. Но этот вынужден-
ный временный период дает  
определенный опыт работы 
в новых форматах, некото-
рые можно использовать и 
дальше, во время традици-
онного обучения. 

Хотя, безусловно, и ми-
нусы учителя не скрывают. 
В связи с дистанционным 

обучением увеличилась 
нагрузка, однако зарпла-
ты остались на прежнем 
уровне. Никто не оплачи-
вает Интернет, не у всех 
учителей есть техническая 
возможность провести урок 
из дома. 

И все-таки, и все-таки... 
Как показывает уже нара-
ботанный за весну опыт, те 
дети, которые прилагали 
усилия в школе, чтобы по-
лучить знания, и на удалён-
ке спокойно занимаются. 
Больше всего страдают так 
называемые «тепличные 
дети», излишне опекаемые 
родителями. Там и детям, 
и родителям «всё плохо». 
Впрочем, данной категории 
редко бывает комфортно. 

Главные задачи ребёнка 
- получить знания, научить 
себя учиться, научиться 
управлять собой. Разве 
это не прекрасный опыт 
для них? Умение управлять  
своим обучением -  это 
набор сложных навыков, 
и та среда, что сейчас об-
разовалась, это отличная 
возможность проверить, 
а способны ли наши дети 
управлять собой.

Ольга МИХАЙЛОВА.

- Этот турецкий доиль-
ный аппарат мне подарил 
отец, Николай Иванович, - 
говорила хозяйка коровника, 
36-летняя жительница села 
Коста Хетагурова Светлана 
Лавренюк–Дзанаева, следя 
за процессом дойки. Не-
вольно обратила внимание 
на её ухоженные руки - 
маникюр явно делался в 
дорогом салоне красоты. 
Впрочем, я была недалека от 
истины, моя героиня   в не-
давнем прошлом – бизнес-
леди, у которой был свой 
салон, где она занималась 
перманентным макияжем,  
татуажем. И хотя в настоя-
щее время Светлана уже 
полностью занялась сель-
ским хозяйством, не отка-

зывает себе в удовольствии 
держать ногти в идеальном 
состоянии.

Наконец, когда коровы 
были подоены, она угости-
ла меня кружкой парного 
молока. Его отменный вкус 
напомнил детство, когда из 
рук моей бабушки я получала 
такое же ароматное, вобрав-
шее в себя все соки лугового 
разнотравья, живительное 
домашнее молоко.

- Своих коровок я по 
утрам выгоняю пастись за 
селом, это почти рядом – за 
речкой Шоаной. Вечером 
они сами возвращаются 
домой, - продолжает Свет-
лана. – В рацион питания 
входят комбикорма, ячмен-
ная и овсяная дерть, шрот 
подсолнечный. В летние 

месяцы рацион дополняется 
прикормом из сезонных ово-
щей и корнеплодов. Каждая 
корова, а их пока в нашем 
хозяйстве пять, кроме тёлок, 
в сутки даёт до 12 литров мо-
лока. Основная часть надоя 
идёт на изготовление сыра.

О том, что Светлана ещё 
и профессиональный сыро-
дел, я уже была наслышана. 
Причём сыры, изготов-
ленные ею, не простые, а 
аристократичный пармезан, 
знаменитый итальянский 
горгонзола с плесенью, 

голубой дор блю. Для того 
чтобы освоить это произ-
водство, она обучалась в 
Новороссийске, который 
славится  своими мастерами 
этого ремесла, идущего из 
глубины веков. 

Окончание на 2-й стр.

В ЧИстеньКОМ, аккуратном коровнике шла вечерняя 
дойка ухоженных, упитанных бурёнок. наверное, в 

таком виде, после помывки специальным шампунем, 
животных представляют на какой-нибудь европейской 
сельхозвыставке. тихо играла умиротворяющая музы-
ка (где-то на полке стоял плеер). но мой взгляд был 
прикован к доильному аппарату, по всей видимости, 
самому «навороченному». Животные смирно стояли на 
месте, в то время как агрегат быстро, аккуратно, не 
нанося вред животному, собирал в емкость планируе-
мое количество молока. Видимо, процесс доения для 
коров швицкой породы Марты, Доси, Зои, Рябушки, 
Мани и Зины доставлял огромное удовольствие, как 
от квалифицированного массажа.

ДЛя ПРеДуПРеЖДенИя распространения COVID-19 
16 ноября, когда завершились двухнедельные 

осенние каникулы, школы КЧР перешли на новый 
формат работы, сообщает сайт Министерства об-
разования КЧР. Для учеников начальных (с 1 по 4) 
и выпускных (9 и 11) классов учеба продолжается 
в обычном режиме. ученики 5, 6, 7, 8 и 10 классов 
переведены на дистанционный формат обучения. По 
мере возможности в каждой отдельной образователь-
ной организации организован односменный режим 
работы. Потоки детей, которые обучаются в очном 
режиме, разделены. Для тех школьников, которые 
переведены на дистанционное обучение, разгружены 
информационные платформы. 

Доброе дело

Книжки в подарок

сПецИАЛИсты Кара-
чаево-Черкесского 

филиала РусГидро пере-
дали в детский сад ком-
бинированного вида №34 
«Журавлик» г. Черкесска 
и в республиканскую би-
блиотеку для незрячих 
и слабовидящих раз-
вивающие комплекты 
иллюстрированных книг, 
предназначенных для де-
тей с нарушением зрения.

Книги переданы в рамках 
благотворительной акции 
«Книжки в подарок», ко-
торую компания РусГидро 
проводит ежегодно в Меж-
дународный день слепых и 
Всемирный день доброты, 
отмечаемые 13 ноября. Во 
всем мире в этот день про-
ходят мероприятия, которые 
привлекают внимание обще-
ства к проблемам слепых 
людей, а также максимально 
создают условия для всесто-
роннего участия этих людей 
в жизни общества, расшире-
ния их возможностей полу-
чения знаний и информации, 
в целом улучшения образа 
жизни этих людей.

В этом году в связи с 
мировой пандемией коро-
навирусной инфекции не 
удалось провести очные 
мероприятия с участием 
воспитанников детского 
сада и маленьких читате-
лей специализированной 
библиотеки. Однако они 
всегда сумеют познако-
миться с переданными им 
новыми иллюстрированны-
ми пособиями и продолжить 
интересные, развивающие 
занятия с ними.

Подарок гидроэнерге-
тиков - это развивающий 

комплект в составе книг 
«Златовласка» и «Волшеб-
ная кукуруза» и обучающий 
комплект «Путешествие по 
странам и континентам». 
При их создании учтены 
особенности восприятия 
изображений детьми с на-
рушением зрения. Высокий 
четкий контур, аппликации 
и вставки из материалов 
разной фактуры развивают 
тактильные ощущения де-
тей, подвижные и игровые 
элементы – мелкую мотори-
ку рук, а яркие контрастные 
цвета и крупные иллюстра-

ции помогают в развитии 
остаточного зрения.

В каждом комплекте 
есть игровые наборы и 
занимательные задания, а 
также электронное устрой-
ство - «волшебный ка-
рандаш». Он считывает 
микрокоды и воспроизво-
дит стихи, загадки, музыку, 
шум ветра, журчание воды и 
другие звуки природы и го-
лоса животных и сказочных 
персонажей. Все тексты, 
что произносит «волшеб-
ный карандаш», записаны 
настоящими артистами и 
отличаются выразительно-
стью чтения, правильной 
артикуляцией и четкой 
дикцией.

 Книжки созданы Бла-
готворительным фондом 
«Иллюстрированные книж-
ки для маленьких слепых 
детей», с которым РусГидро 
сотрудничает с 2007 года. 
За это время малышам 
в регионах присутствия 
компании было подарено 
более 2000 комплектов ре-
льефных изданий. Часть из 
них поступила в Карачаево-
Черкесию, и десять ком-
плектов – на минувшей 
неделе.

И. МяГКОВА, 
специалист по свя-

зям с общественно-
стью ПАО «РусГидро» - 

«Карачаево-Черкесский 
филиал».

85 лет отметил на днях 
почетный гражданин  города  
Черкесска Алексей Алек-
сеевич Урусов, полковник в 
отставке.  А. Урусов - вид-
ный общественный деятель 
республики, долгое время 
был председателем Совета 
ветеранов Вооружённых Сил 
КЧР, членом президиума 
городского и республикан-
ского советов ветеранов, с 
2011 года входил в состав 
Совета старейшин при Главе 
КЧР. Более 24 лет Алексей 
Алексеевич проработал 
начальником Поста № 1 у 
мемориала «Огонь Вечной 
славы», активно занимаясь 
патриотическим воспита-
нием подрастающего по-
коления.

Общий стаж службы Ро-
дине Алексея Алексеевича 
составляет 52 года.

Добросовестное отно-
шение Урусова к работе не 
осталось незамеченным. 
Он награжден дипломом и 
серебряной медалью «За 
работу по патриотическому 
воспитанию подрастающе-
го поколения», почетным 
знаком «За активную работу 
по патриотическому вос-
питанию граждан Россий-
ской Федерации», почетным 
знаком «За патриотическую 
работу». Алексей Алексее-
вич награжден орденом III 
степени «За службу в Воо-
руженных Силах», знаками 
«За воинскую доблесть», 

«Отличник народного про-
свещения», почетным зна-
ком Российского комитета 
ветеранов войны и военной 
службы, памятной медалью 
«Первый трижды Герой Со-
ветского Союза Покрышкин 
А. И.», серебряной медалью 
и дипломом Всероссийской 
общественной комиссии «За 
полезное».

Будучи на заслужен-
ном отдыхе, он продолжает 
встречаться с ребятами, 
сотрудничать с Центром 
военно-патриотического 
воспитания молодежи г. Чер-
кесска, работать с ветерана-
ми Великой Отечественной 
войны, поет в народном ака-
демическом хоре ветеранов 
войны, труда и Вооруженных 
Сил Черкесска.

Желаем Алексею Алек-
сеевичу жизненных сил и 
благополучия!

 Ольга МИХАЙЛОВА.

  Юбилей почетного 
гражданина

Бюро расследований 
Общероссийского народ-
ного фронта (ОНФ) прове-
ло вебинар, посвященный 
проблемным вопросам 
реализации нацпроектов по 
строительству школ, дет-
ских садов и других соци-
альных объектов. Эксперты 
и активисты ОНФ обсудили 
сговоры с государственны-
ми заказчиками и выявле-
ние картельных сговоров 
в сфере строительства. А 
также наметили ряд мер, 
которые позволят не допу-
стить хищений бюджетных 
средств.

МЧС России разработа-
ло уникальное мобильное 
приложение – личный по-
мощник при ЧС. Приложе-
ние поможет сориентиро-
ваться и мгновенно найти 
информацию о действиях 
при чрезвычайной ситуа-
ции и будет полезно как 
в быту, так и на отдыхе. В 
приложении пользователю 
доступен вызов службы 
спасения, а также опреде-
ление геолокации, которой 
он может поделиться в 
случае необходимости. Для 
получения более подробной 
информации пользователь 
всегда сможет оперативно 
перейти на страницу офици-
ального интернет-портала 
МЧС России. Релизная (те-
стовая) версия приложения 
включает в себя не только 
рубрики с полезной инфор-
мацией, но и интерактивы. 
В настоящее время разра-
ботано шесть рубрик: «Что 
делать», «МЧС рекомен-
дует», «Первая помощь», 
«Карта рисков», «Проверь 
свою готовность», «Проверь 
свои знания». 

«Россети Северный Кав-
каз» в Карачаево-Черкесии 
за два месяца смонтиро-
вали более 2 000 новых 
интеллектуальных приборов 
учета электроэнергии в трех 
районах республики. Меро-
приятия проходят в рамках 
масштабной программы 
снижения потерь, реали-
зуемой холдингом «Россе-
ти» в СКФО. Всего в ходе 
первого этапа программы 
в этих районах планирует-
ся смонтировать около 11 
тысяч счетчиков, обновить 
236 километров линий элек-
тропередачи, установить 
порядка 8 000 новых желе-
зобетонных опор. Сейчас 
основные мероприятия по 
установке новых счетчиков 
и реконструкции распреде-
лительных сетей 0,4-10 кВ 
проводятся в Псыже – са-
мом густонаселенном ауле 
республики, где проживает 
более 8 000 человек. Здесь 
специалистам предстоит 
установить около 3 300 
«умных» приборов.

Коротко

Сельские 
будни

Как сообщает оперштаб 
КЧР, по данным на утро 
16 ноября, в Карачаево-
Черкесии тестирование на 
COVID-19 прошли 210 300 
человек. Это 45% от все-
го населения республики. 
Выполнено 251 976 иссле-
дований. Охват населения 
тестированием составил 
54122 человека на 100 тысяч 
населения. По этому пока-
зателю Карачаево-Черкесии 
является лидером Северо-
Кавказского федерального 
округа и заметно превы-

шает среднероссийский 
показатель. 

В Северо-Кавказской 
государственной академии 
прошёл ежегодный научный 
конкурс «Мои первые шаги 
в науке», который в этом 
году проводился в онлайн-
формате. По итогам перво-
го, отборочного, тура во 
втором туре - студенческой 
конференции для первых 
курсов, которую приурочили 
к Всемирному дню науки, 
приняли участие 17 студен-
тов. И победителем конкур-
са признана первокурсница 
медицинского института 
Джамиля Кочкарова, пред-
ставившая работу «Мой путь 
к профессии».
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отказа от курения

Конкурс
Окончание.

Начало на 1-й стр.
Свою продукцию Светла-

на реализует в основном по 
Интернету.

- Светлана, а с чего все 
начиналось?

- Вы хотите сказать, как 
я «дошла до жизни такой?» 
- смеётся эта обаятельная 
молодая женщина, мать 
троих детей, хозяйка образ-
цового подворья, которой 
хватает на всё, но самое 
главное – она обожает по-
стоянно чему-то учиться и 
совершенствовать дело, за 
которое взялась. Кстати, 
Светлана – выпускница от-
деления журналистики Ин-
ститута филологии КЧГУ. И 
хотя по этой специальности 
ещё не работала, но, как 
поётся в известной песне, – 
«Всё в твоих руках». Между 
прочим, в разговоре с ней  
мы коснулись и современ-
ного состояния СМИ, где 
она высказала мысль, со-
звучную тому, о чём думаю 
и я: «Молодые журналисты 
мало думают о значении и 
смысле слова, пользуются 
в основном клише. Вот что 
такое «приуроченный»? Ведь 
было же раньше красивое 
слово «посвящённый», от 
слова «святость»…

Она обожает поэзию 
Коста Хетагурова, Лермон-
това, Омара Хайяма. Боль-
шой книгочей и её свёкор, 
85-летний Вадим Данилович 
Дзанаев. Кстати, когда я за-
шла к ним во двор, почтен-
ный ветеран труда, читал 
под навесом старинную кни-
гу кавказоведа ХIХ века В. 
Миллера «Осетинские этю-

ды». Как сказал Вадим Да-
нилович, блестящее знание 
осетинского языка оказало 
Миллеру огромную помощь 
в написании научных трудов 
по истории, фольклору и 
этнографии осетин.

Слов нет, эта семья, где я 
оказалась в один из погожих 
осенних дней, достойна  не 
одной статьи в газете, и я 
обязательно вернусь к В. 
Дзанаеву, с подачи которого 
его сын Казбек и невестка 
Светлана вплотную занялись 
животноводством. Кстати, 
вдалеке в их обширном 
огороде я заметила ещё 
огромного яка по кличке 
Хава - это их недавнее 
приобретение. Уверена, 
что появление в селе Коста 
Хетагурова первого за всю 
его  историю  высокогорного 
животного будет иметь своё 
продолжение. На селе ведь, 
как водится издревле, – а 
почему бы и мне не приоб-
рести то, что у соседа?!

…Отец моей героини, 
Николай Иванович, в конце 
70-х годов уехал в Германию 
работать по линии военко-
мата, - был в те времена 
такой набор для желающих 
поправить своё финансовое 
положение. Там же, в Пот-
сдаме, оказалась её мама, 
Тамара Баскаева. Встре-
тившись на чужой земле, 
молодые люди –украинец и 
осетинка, создали семью. 
Там у них родился первенец, 
сын Андрей, который, кста-
ти, впоследствии также соз-
дал межнациональный брак, 
женившись на балкарке Нур-
жан Кубардиевой. По воз-
вращении домой Николай 

Лавренюк возглавил бюро 
экскурсий и  путешествий 
г. Карачаевска,  где работал 
до самого его упразднения. 
После окончания универси-
тета Светлана вышла замуж  
за Казбека Дзанаева, и 
вскоре молодожёны уехали 
в Якутию, в самый север-
ный посёлок Айхал с его 
50-градусными морозами. 
Муж работал водителем, а 
Светлана устроилась в па-
рикмахерскую, где начинала 
с маникюра. Изучив азы 
нового для неё дела, она 
пошла дальше – летала в 
Новосибирск, Москву и дру-
гие большие  города, чтобы 
брать мастер-классы у зна-
менитых визажистов. Учи-
лась она и у знаменитой Гоар 
Аветисян, которая ведёт 
многоуровневую подготовку 

визажистов от начального до 
профессионального уровня 
и сумевшей создать настоя-
щую империю красоты.

Что ж, Светлане повезло 
с мужем, который всегда 
приветствует любые её на-
чинания. И когда она делится 
с ним какой-то идеей или 
планом, ответ один: «Света, 
вперёд!» В итоге на Севере 
она стала успешной хозяй-
кой популярного салона кра-
соты и была довольна своим 
бизнесом. Но дома, в селе 
Коста Хетагурова, у Казбека 
оставался отец, мать у них 
давно ушла из жизни, и ему 
нужны были уход и опека. 
Так три года назад Казбек, 
Светлана, их дети Георгий, 
Диляра и Алан вернулись 
в село. Начали с ремонта 
и обустройства отцовского 

дома, двора, и работы было 
невпроворот. Из живности 
на подворье было лишь две 
коровы, к которым понача-
лу Светлана даже боялась 
подойти. Но помог свёкор, 
научил её доить коров. Она 
постепенно освоила и дой-
ку, и уход за животными. 
А Казбек переоборудовал 
сарай в благоустроенный 
коровник – подвёл канали-
зацию, оборудовал стойла. 
Супруги постепенно уве-
личивали стадо. Ухаживая 
за бурёнками, Светлана 
вошла во вкус -  начала их 
мыть шампунем, вычёсы-
вать специальной щёткой. 
«Уж не на подиум ли ты их 
готовишь? – шутят соседи, 
хотя все уже успели оценить 
её чистоплотность, трудо-
любие, самоотверженность 
в любом деле. Ведь кроме 
живности у этой семьи ещё 
и обширный огород в 17 
соток, на котором растёт 
и созревает всё, что душа 
пожелает. А к этому так же 
надо приложить руки.

Радуют и дети: Георгий 
успешно учится в Ставро-
польском технологическом 
колледже, Диляра – се-
миклассница, отличница, 
активистка местной школы, 
Алан ходит во второй класс.

…Ранним утром Светла-
на, выгоняя коров за село, 
не преминет окинуть взором 
родное подворье,  в кото-
рое вложено столько сил 
и средств. И по-хорошему 
всколыхнётся сердце, как 
после успешно сданного 
экзамена. А впереди ещё 
столько надо успеть…

Людмила Осадчая. 
 На снимках: Светлана 

Лавренюк-Дзанаева - хо-
зяйка образцового под-
ворья и мастер-сыродел 
высокой квалификации.

ВсЁ В тВоих руках!

Экспертное 
мнение

Пр О и з в О д и т е Л ь -
нОсть труда в стране 

должна ежегодно увели-
чиваться на 4-4,5% для 
выполнения задач прави-
тельства по увеличению 
ввП на 3-3,5%. К таким 
цифрам пришли в Центре 
макроэкономического 
анализа и краткосрочного 
прогнозирования. речь 
идет, в первую очередь, 
об обрабатывающих от-
раслях. Однако, по их же 
мнению, задачи по росту 
производительности тру-
да и сохранению рабочих 
мест противоречат друг 
другу.

своим мнением по дан-
ному вопросу поделилась 
доцент кафедры экономи-
ки и финансового права 
северо-Кавказского и 
института-филиала ран-
ХиГс, кандидат эконо-
мических наук Оксана 
сОрОКина:

- Производительность 
труда - это количественный 
показатель, позволяющий 
оценить результативность 
труда. Данный показатель 
характеризует результатив-
ность трудовых затрат и 
определяется количеством 
продукции, произведенной 
работниками в единицу 
времени. Следовательно, 
уровень производительно-
сти зависит от численности 
занятых в экономике. В 

связи с этим необходимо 
при планировании роста 
производительности труда 
в стране учитывать уровень 
безработицы.

В соответствии с за-
коном Оукена, рост числа 
безработных на 1 % при-
водит к сокращению ВВП 
на 2,5%. Для российской 
экономики отмеченная за-
висимость характерна для 
краткосрочного периода. 
За 2020 год уровень без-
работицы среди населения в 
возрасте от 15 лет и старше 
вырос. В январе 2020 г. этот 
показатель был равен  4,6%, 
а в сентябре составил 6,3%.

Также при оценке про-
изводительности труда 
необходимо учитывать, 

что в экономике отмеча-
ется такое явление, как 
скрытая безработица. По 
д а н н ы м  а н а л и т и ч е с к о й 
службы международной 
аудиторско-консалтинговой 
сети FinExpertiza, число 
скрытых безработных в 
стране в текущем году со-
ставило 4,9 млн человек. 
Таким образом, в условиях 
пандемии реальная безра-
ботица среди экономически 
активного населения соста-
вила 12 %. В сложившейся 
экономической ситуации 
обеспечение роста произ-
водительности труда зави-
сит от сокращения уровня 
безработицы и перевода 
скрытых безработных в кате-
горию реальных. Именно это 
позволит оценить реальные 
масштабы безработицы и 
разработать механизмы, 
позволяющие ее сократить.

Следует отметить, что 
рост производительности 
труда можно обеспечить за 
счет внедрения инноваци-
онных технологий. В свою 
очередь интенсификация 
производства также может 
привести к сокращению 
числа рабочих мест. Для 
сохранности рабочих мест 
в экономике и повышения 
уровня занятости необхо-
димо разработать комплекс 
мер, направленных на по-
вышение географической 
мобильности населения, со-
вершенствование системы 
профессионального пере-
обучения, стимулирование и 
мотивацию персонала.

Подготовила 
армида КиШМаХОва. 

Расчет производительности 
труда

Потребление табачных 
изделий – это основная 
причина предотвратимой 
смертности в мире. В на-
стоящее время оно еже-
годно приводит к гибели 
более 5 миллионов человек, 
являясь причиной каждого 
десятого случая смерти 
среди взрослого населения 
мира. Если не будут приняты 
срочные меры, то к 2030 году 
число смертей, вызываемых 
потреблением табачных 
изделий, составит более 8 
миллионов случаев в год.   

Ежегодно курение уби-
вает от 330 до 400 тысяч 
россиян. Почти 40% (39,1%) 
взрослого населения России 
(43,9 млн человек) потре-
бляют табачные изделия. 
Курильщиками являются 
60,2% российских мужчин 
и 21,7% российских женщин 
(по данным Глобального 
опроса взрослого населения 
о потреблении табака (GATS) 
в 2019 г.). 

Подсчитано, что каждая 
выкуриваемая сигарета со-
кращает жизнь курящего 
человека на 12 минут, а 
общая продолжительность 
жизни курящих в среднем 
сокращается на 5-7 лет из-
за болезней, напрямую свя-

занных с курением. И ничего 
удивительного в этом нет, 
ведь табак содержит более 
30 ингредиентов, большин-
ство из которых оказывают 
токсическое действие на ор-
ганизм курильщика. Особен-
но опасны табачные смолы, 
содержащие в себе канце-
рогены, способные прово-
цировать развитие раковых 
опухолей (бензпирен и его 
производные), а также ради-
оактивные элементы, в част-
ности полоний-210. Именно 
поэтому курение приводит 
к возникновению онкологи-
ческих заболеваний – раку 
легких, трахеи, гортани, 
пищевода, поджелудочной 
железы. Токсичное действие 
никотина в основном сказы-
вается на функциях нерв-
ной, сердечно-сосудистой 
и дыхательной систем. У 
курильщиков ослабевает 
память, усиливается раздра-
жительность, ухудшается 
внимание, возникают спаз-
мы сосудов сердца, повы-
шается артериальное давле-
ние, развиваются гастрит и 
язвенная болезнь желудка и 
двенадцатиперстной кишки, 
хронические обструктивные 
болезни легких. В 13 раз 
чаще курильщики болеют 

стенокардией. Уже доказа-
но, что никотин приводит к 
нарушению половой функ-
ции, импотенции, беспло-
дию, самопроизвольному 
прерыванию беременности.

В современном мире в 
день отказа от курения мы 
говорим не только об обыч-
ных сигаретах, привычных 
большинству населения, но 
и о появляющихся новых 
никотиносодержащих ве-
ществах, каждое из которых 
преподносится произво-
дителями как безопасная 
альтернатива традиционным 
формам.

К современным никоти-
носодержащим веществам 
мы можем отнести снюсы 
(вид жевательного или со-
сательного табака), вэйпы 
(электронные системы до-
ставки никотина), айкосы 
(электронные сигареты) и 
кальяны. В большинстве 
своем эти альтернативы не 
имеют неприятного запаха 
и выглядят эффектно, что 
имеет большое значение 
для подростков и молодежи. 
Ведь теперь родитель не 
сможет понять по запаху, 
что чадо приобрело вред-
ную привычку, да и в кругу 
сверстников ты можешь 
выглядеть модным. К слову, 
есть среди пользователей 
новомодных способов упо-
требления никотина и заяд-
лые курильщики со стажем, 
ведь производители убежда-
ют: это прекрасный способ 

бросить курить обычные 
сигареты и перейти на более 
безопасный способ курения. 

Имеют ли все эти мифы 
что-то общее с реально-
стью? Разумеется, нет. В 
каждом из имеющихся про-
дуктов (смеси для кальянов, 
жидкости для вэйпов, жева-
тельном или сосательном 
табаке) содержится никотин. 
В большинстве случаев 
количество никотина в них 
гораздо выше, чем в целой 
пачке сигарет. Да и про-
контролировать количество 
никотина зачастую не пред-
ставляется возможным, 
ведь кальяны или вэйпы 
можно раскуривать дли-
тельное время, так же, как 
и рассасывать леденец или 
пакетик, пропитанный жид-
ким никотином. Вследствие 
этого никотиновая зависи-
мость никуда не исчезает и 
продолжает с невероятной 
скоростью наносить вред 
внутренним органам. Кроме 
того, за счет большого ко-
личества никотина нередки 
случаи получения тяжелого 
отравления, ведь никотин - 
яд, капля которого, как нам 
известно, убивает лошадь.

Никотином пагубное 
воздействие современных 
альтернатив курению не 
ограничивается. Также в их 
составе присутствует огром-
ное количество химических 
компонентов, которые в 
неменьшей степени от-
равляют организм. Многие 

из них (ароматизаторы, 
глицерин, пропиленгликоль) 
при нагревании выделяют 
смертельно опасные для 
человека вещества, такие 
как формальдегид и многие 
другие.

Научно доказан также и 
тот факт, что использование 
этих никотиносодержащих 
веществ приводит к раз-
витию патологий сердечно-
сосудистой системы, ал-
лергическим реакциям, 
развитию хронических за-
болеваний бронхов и легких 
и, увы, неминуемо – к онко-
логическим заболеваниям.

Медицинское сообще-
ство на сегодняшний день 
располагает всеми дан-
ными, чтобы авторитетно 
заявить: использование 
альтернативных способов 
курения не может быть без-
опасным. И все это – всего 
лишь очередные маркетин-
говые ходы, приносящие 
невероятную прибыль про-
изводителям всяких снюсов, 
вэйпов, айкосов и т. п.

В период пандемии ко-
ронавируса мы все столкну-
лись с невероятным коли-
чеством мифов, связанных 
с вредными привычками. 
Одним из таких, очень по-
пулярных и распростра-
ненных, стал миф о том, 
что курильщики меньше 
подвержены заражению 
COVID-19. Приводились 
даже сомнительные данные 
и псевдоисследования, до-

казывающие этот факт.
Но на самом деле, если 

просто рассуждать логиче-
ски, становится очевидно, 
что такого  быть не может. 
Ведь любой курильщик, как 
минимум, имеет хрониче-
ский бронхит и другие про-
блемы с органами дыхания. 
Как мы знаем, основной 
мишенью коронавируса 
является бронхо-легочная 
система, в результате по-
ражения которой возникают 
тяжелые формы пневмонии, 
а основную группу риска 
составляют люди пожилого 
возраста и те, кто имеет 
хронические заболевания. 
Может ли человек с хро-
ническими заболеваниями 
дыхательной системы быть 
менее подвержен зараже-
нию? Разумеется, нет.

Во время пандемии про-
водилась масса исследова-
ний, которые подтвердили, 
что курильщики, наоборот, 
имеют высокую вероят-
ность заражения коронави-
русом, а также составляют 
большую долю пациентов 
ковид-госпиталей, перено-
сящих инфекцию в тяжелых 
формах, с использованием 
аппаратов ИВЛ. Так что и 
здесь это не более чем миф, 
который табачные компании 
использовали в своих целях 
и получили результат – мно-
гие люди, которые не имели 
этой привычки, вдруг стали 
думать: «А может, начать?»

   На базе нашего диспан-

сера с 2014 года функцио-
нирует кабинет помощи при 
отказе от табакокурения. 
В нем квалифицированную 
помощь людям, желающим 
отказаться от пагубной 
привычки, оказывают вра-
чи психиатры-наркологи и 
медицинские психологи. 
Совместная работа над 
никотиновой зависимостью 
ведется с двух сторон: нар-
кологи помогают выстроить 
правильную систему отказа 
и работают над физиоло-
гической стороной, а мы, 
психологи, над психологи-
ческой. Нашими задачами 
являются выяснение причин 
появления зависимости, 
формирование мотивации 
для отказа от курения, пси-
хологическое сопровожде-
ние в процессе. 

Конечно, иногда бывает 
сложно, ведь курильщик, 
как любой зависимый, очень 
долго не признает пробле-
мы, думает, что в любой 
момент сможет сам бросить 
и что психолог ему вообще 
не нужен, ведь у него нет 
никаких проблем с психи-
кой. И здесь тоже прихо-
дится постараться, чтобы 
человек доверился тебе и 
пошел на контакт. Также мы 
сталкиваемся и с тем, что у 
пациентов случаются срывы, 
что связано с их недоста-
точно сформированной мо-
тивацией. В общем, работы 
действительно много, ведь 
здесь важно проработать 
каждый нюанс, неважных 
мелочей в работе психолога 
не бывает. В процессе тес-
ной работы с пациентом мы 
чаще добиваемся постав-
ленной цели, ведь работа с 
каждым человеком ведется 
индивидуально и учитывает 

все его психологические 
особенности.

И, конечно, мы всегда 
рады, когда нашим пациен-
там удается избавиться от 
пагубной привычки, ведь 
это значит, что теперь у 
них впереди другая жизнь 
и более качественное здо-
ровье. Ведь, отказавшись 
от курения, уже через 12 
часов организм восстанав-
ливается от токсического 
отравления, через 2 месяца 
улучшается обоняние, через 
год уменьшается риск ише-
мической болезни сердца, а 
через 10 лет – риск возник-
новения онкологических за-
болеваний легких снижается 
в 2 раза. 

А еще отказ от этой 
вредной привычки улуч-
шит ваше материальное 
состояние. Задумайтесь, 
сколько в год вы или ваш 
курящий родственник тратит 
на покупку сигарет, жидко-
стей и курительных смесей, 
сколько вы или он приносит 
прибыли табачным компа-
ниям, получая взамен лишь 
катастрофический вред для 
здоровья. Стоит ли это того? 
Мы считаем, что нет.

Откажитесь от употре-
бления никотина и увидите, 
что жизнь без него гораздо 
лучше и качественнее! Мы 
готовы помочь вам в этой 
борьбе!

Обращайтесь по адресу: 
г.Черкесск, ул.1-я Подгор-
ная, 10.

Телефон «горячей линии» 
по вопросам отказа от куре-
ния: 8(878-2)-21-25-83.

и. дМитриева,
медицинский психолог 

рГБЛПУ «наркологи-
ческий диспансер».

Стартовал конкурс «Топ-
1000 локальных культурных 
и туристических брендов 
России», проводимый на 
интерактивной цифровой 
платформе Живоенаследие.
рф при поддержке Русского 
географического общества, 
Агентства стратегических 
инициатив, Общенацио-
нального союза индустрии 
гостеприимства.

Общественный проект 
«Живое наследие», реа-
лизуемый при поддержке 
Фонда президентских гран-
тов и Общественной пала-
ты РФ, собирает воедино 
информацию об объектах, 
образах, традициях, великих 
именах, памятных датах и 
событиях, локализованных 
на территории РФ. 

Конкурс позволит выя-
вить тысячи новых досто-
примечательностей страны, 
которая нас объединяет, 
одновременно формируя 
новые маршруты для пу-
тешествий и социальной 

активности. Любой заре-
гистрированный пользо-
ватель, например, крае-
вед, эксперт по туризму 
и культурному наследию, 
представитель креативных 
индустрий или туристиче-
ского бизнеса, туристско-
информационного центра, 
органа государственной 
власти и местного само-
управления, сможет предло-
жить и описать свою досто-
примечательность. Авторы 
лучших описаний получат 
призы, также предусмотре-
ны призы зрительских сим-
патий, специальные призы 
партнеров.

И, конечно же, по итогам 
конкурса будет составлен 
список Топ-1000. Предпо-
лагается, что в него войдут 
известные на локальном 
уровне бренды (культурные 
и символические природные 
объекты, образы, тради-
ции и промыслы, события 
и даты, великие имена, 
гастробренды, креативные 
кластеры), обладающие по-
тенциалом для того, чтобы 
стать точками притяжения 
туристов, добровольцев и 

инвесторов в национальном 
и глобальном масштабе. 
Увеличение известности 
таких объектов и нематери-
альных явлений через вклю-
чение их в Топ-1000 будет 
вести к их культурному воз-
рождению и экономическо-
му развитию территорий.

Проект будет иметь ши-
рокое медийное звучание, 
активно освещаться в прес-
се, печатных и электронных 
СМИ, популярных блогах, 
что обеспечит популярность 
объектам - участникам и 
победителям конкурса, а 
также списку ТОП-1000 в 
целом. Бренды - участники 
конкурса - будут нанесены 
на карту и представлены в 
каталоге локальных культур-
ных брендов России. Уча-
стие в конкурсе ТОП-1000 
- это эффективный способ 
продвижения локальных 
культурных брендов, при-
влечения к ним внимания 
туристов, общественности 
и инвесторов. Оставьте 
свой след на карте Живого 
наследия!

Ольга МиХаЙЛОва.

Д о л ж н и ц а  о п л а т и л а 
уголовный штраф, назна-
ченный ей Черкесским го-
родским судом Карачаево-
Черкесской Республики как 
основной вид наказания за 
совершение преступления, 
предусмотренного ч. 2 ст. 
306 УК РФ «Заведомо лож-
ный донос».  Исполнитель-
ное производство о взыска-
нии с местной жительницы 
уголовного штрафа в разме-
ре 100 тыс. руб.  находилось 
на исполнении в межрай-
онном отделении судебных 
приставов по исполнению 
особых исполнительных 
производств УФССП России 
по Карачаево-Черкесской 
Республике.  Судебным 
приставом-исполнителем К. 
было вручено постановле-
ние о возбуждении испол-
нительного производства, а 
также ей были разъяснены 
положения законодатель-
ства о замене штрафа иным 
видом наказания в случае 
неисполнения решения 
суда об уплате штрафа и 

право на обращение в суд, 
вынесший приговор, с хода-
тайством о предоставлении 
рассрочки уплаты штрафа. 
Данным правом должница 
не воспользовалась, а также 
в установленные законом 
сроки не представила до-
кументы, подтверждающие 
оплату штрафа. Судебным 
приставом-исполнителем 
в соответствии с ч. 9 ст. 
103 Федерального закона 
от 02.10.2007 № 229-ФЗ 
«Об исполнительном про-
изводстве» были приняты 
меры по направлению в суд, 
вынесший приговор, пред-
ставления о замене штрафа 
другим видом наказания. 
В этот же день, осознав 
реальные последствия не-
уплаты уголовного штрафа, 
должница оплатила всю 
сумму задолженности, и ис-
полнительное производство 
было окончено фактическим 
исполнением.

Пресс-служба 
УФссП рФ по Кчр.

Для обеспечения охраны здоровья граж-
дан, сотрудников органов внутренних дел 
Информационный центр МВД по Карачаево-
Черкесии рекомендует жителям республики 
обращаться с заявлениями о предостав-
лении государственной услуги по выдаче 

справки о наличии (отсутствии) судимости 
через Единый портал «Государственных 
услуг» с выбором возможности получения 
справки в личный кабинет портала, без 
обращения в ведомство. Это позволит со-
кратить личный контакт заявителей между 
собой, а также с сотрудниками ОВД, и 
значительно снизить риск заражения коро-
навирусной инфекцией COVID-19.

За консультацией можно обратиться с 
9:00 до 18:00 часов (понедельник-пятница) 
по телефонам: 29-26-38, 29-26-78.

Прокуратурой города 
Черкесска проведена про-
верка исполнения зако-
нодательства о развитии 
малого и среднего предпри-
нимательства, защите прав 
юридических лиц и инди-
видуальных предпринима-
телей при осуществлении 
муниципального контроля.

У с т а н о в л е н о ,  ч т о  в 
нарушение требований 
Федерального закона от 
24.07.2007 г. №209-ФЗ «О 
развитии малого и средне-
го предпринимательства» 

мэрией муниципального 
образования г.Черкесска не 
утвержден перечень муни-
ципального имущества, сво-
бодного от прав третьих лиц, 
а также не принят порядок 
формирования, ведения, 
обязательного опубликова-
ния указанного перечня. На 
официальном сайте мэрии 
размещены неполные све-
дения об оказанной субъ-
ектам предпринимательства 
имущественной поддержке. 

В нарушение требова-
ний Федерального закона 
от 26.12.2008 г. №294-ФЗ 
«О защите прав юридиче-
ских лиц и индивидуальных 
предпринимателей при осу-
ществлении государствен-

ного контроля (надзора) и 
муниципального контроля» 
не принят нормативный 
правовой акт, устанавливаю-
щий порядок оформления 
и содержания заданий, по-
рядок оформления резуль-
татов плановых (рейдовых) 
осмотров, обследований 
земельных участков.

Кроме того, мэрией ука-
занного муниципального 
образования не приняты 
надлежащие меры по про-
филактике нарушений обя-
зательных требований, уста-
новленных муниципальными 
правовыми актами.

По данным фактам про-
куратурой города в адрес 
мэра муниципального обра-
зования г.Черкесска внесено 
представление, которое на-
ходится на рассмотрении.

МВД по КЧР 
информирует

В нарушение закона С деньгами 
расставаться тяжело

Узнать новые 
достопримечательности

ПриВычка, 
которая убиВаетМеждУнарОдныЙ день отказа от курения еже-

годно отмечается в третий четверг ноября, и в 
этом году пришелся на 19 ноября. его появлением 
мы обязаны инициативе американского онкологиче-
ского общества, проследившего связь табакокурения 
с печальной статистикой заболеваний раком. Этот 
день призван в очередной раз обратить наше вни-
мание на вред, наносимый этой пагубной привычкой 
курильщикам и окружающим их людям.
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Советы от чемпиона

«Прыгающий Джек»

Полезными советами 
о том, как правильно 
заниматься спортом и 
сохранять долгие годы 
физическое здоровье, 
делится заслуженный 
мастер спорта РФ Науруз 
ТЕМРЕЗОВ:

- Давайте поговорим 
о пользе, эффективности, 
особенностях правильной 
техники выполнения попу-
лярного кардиоупражнения 
Jumping Jack (Джампинг 
Джек). в русском языке его 
часто называют «прыгающий 
Джек» или «прыжки с раз-
ведением рук и ног». 

Jumping Jack не случайно 
часто включают в аэробные 
и круговые тренировки, в 
которых чередуются кар-
дио и силовые упражнения. 
прыжки с разведением рук 
и ног являются отличным 
кардиоупражнением, ко-
торое поможет вам сжечь 
калории, а значит, похудеть. 
С помощью него вы будете 
тренировать сердечную 
мышцу, укреплять сердечно-
сосудистую систему, улуч-
ш а т ь  к р о в о о б р а щ е н и е . 
Jumping Jack очень удобно 
использовать в качестве 
разминки. прыжки быстро 
поднимают пульс, разо-
гревают тело и помогают 
размять мышцы ног и рук.

Упражнение можно вы-
полнять дома, в зале, на 
улице – где угодно. нагруз-
ка и интенсивность этого 
упражнения очень легко 
регулируется с помощью 
скорости выполнения. вы 
можете увеличить частоту 
прыжков, чтобы повысить 
нагрузку и резко поднять 
пульс, а можете выполнять 

прыжки в медленном щадя-
щем темпе. Это упражнение 
помогает включить в работу 
мышцы ног, рук, живота, 
тем самым тонизируя и 
улучшая качество вашего 
тела. Jumping Jack поможет 
вам развить выносливость, 
а значит, вы будете выдер-
живать более длительные и 
интенсивные нагрузки. Это 
отличное упражнение для 
развития координации, гиб-
кости и чувства равновесия.

Упражнение подходит 
и начинающим, и продви-
нутым спортсменам - его 
всегда можно подстроить 
под свой уровень подготов-
ки с помощью дополнитель-
ного инвентаря (гантели, 
фитнес-резинки). также 
прыжки с разведением рук 
и ног имеют множество ва-
риаций выполнения, что по-
зволит избежать снижения 
результатов от одинаковой 
нагрузки. 

Даже самые простые 
и безопасные физкуль-
турные упражнения могут 
причинять вред отдельным 
людям. Стоит понимать, что 
Jumping Jack не исключе-
ние.  противопоказаниями 
для выполнения упражнения 
являются беременность и 
послеродовый период, за-
болевания суставов (воспа-
лительные процессы могут 
обостриться, если вы будете 
злоупотреблять ударной на-
грузкой), проблемы сердца 
и сосудов (гипертоники не 
должны прыгать в стадии 
обострения, так как по-
добные упражнения повы-
шают нагрузку на сердечно-
сосудистую систему и дав-
ление), варикозное рас-

ширение вен,  большой 
лишний вес, травмы ног и 
плеч, послеоперационный 
период.

рассмотрим технику вы-
полнения Jumping Jack. ис-
ходное положение: встаньте 
прямо, ноги вместе, руки 
опущены вниз. Колени слег-
ка согнуты. на вдохе сделай-
те прыжок, оттолкнувшись 
от пола, и расставьте ноги в 
стороны примерно на уров-
не полторы ширины плеч. 
одновременно с прыжком 
поднимите руки над головой 
(можно сделать хлопок), 
держите руки немного со-
гнутыми в локте. на выдохе 
возвращаемся в исходное 
положение и повторяем 
упражнение заданное ко-
личество раз. Движения 
рук и ног во время прыжков 
должны быть синхронизиро-
ваны. обратите внимание, 
при приземлении колени 
остаются немного согнуты-
ми. Движения рук должны 
быть амплитудными. Живот 
напряжен и подтянут, спина 
прямая, взгляд устремлен 
вперед. прыжки должны 
быть мягкими и пружини-
стыми. прыгайте на носоч-

ках, чтобы снизить ударную 
нагрузку. не задерживай-
те дыхание. выполняйте 
упражнение Jumping Jack в 
комфортном для вас темпе 
20-30 раз, повторите в 2-3 
подхода. вы можете уско-
ряться или замедляться, 
регулируя нагрузку на про-
тяжении всего упражнения. 
постепенно наращивайте 
количество повторений или 
качество подходов. 

Упражнение Jumping 
Jack очень энергозатратное, 
поэтому, с одной стороны, 
оно развивает выносливость 
и помогает похудеть, а с 
другой стороны – требует 
от вас неплохой физической 
подготовки. первоначально 
начинающим может быть 
тяжело делать большое ко-
личество прыжков, поэтому 
лучше не форсировать на-
грузку. выполняйте прыжки 
с разведением рук и ног в 
умеренном темпе, делайте 
остановки или переходите 
на простой шаг по мере 
необходимости.

одна из разновидностей 
Jumping Jack - прыжки из по-
луприседа. встаньте прямо, 
разведите носки в стороны, 
пятки на ширине бедер. 
Сделайте глубокий вдох, 
опуститесь в полуприсед, 
совершите прыжок (ноги в 
сторону), маховое движение 
руками вверх на выдохе. в 
этом варианте упражнения 
можно выполнять движе-
ния руками перед собой. 
на выдохе совершите об-
ратный прыжок и опустите 
руки к бокам. повторите. 
на протяжении выполнения 
упражнения не выпрямляйте 
колени (сохраняйте позицию 
полуприсед). Можно выпол-
нять упражнение с выпрям-
лением на каждый повтор, 
но тогда оно будет еще 
более энергозатратным. 

Подготовила 
Светлана ОСЕЦКАЯ.

Коротко обо всем

ИЗ ХОРВАТИИ С МЕдАлью
Сотрудник Управления росгвардии по Кчр старший сер-

жант полиции Кемал Каитов стал обладателем бронзовой 
медали первенства европы по дзюдо среди юниоров до 
23 лет в весовой категории свыше 100 кг.

в соревнованиях, прошедших в городе порече (Хор-
ватия), приняли участие 193 спортсмена из разных стран. 
росгвардеец провел на турнире четыре схватки и в трех 
из них одержал безоговорочную победу.

напомним, что Кемал Каитов – победитель первенства 
мира по дзюдо, самбо и борьбе на поясах среди юношей 
до 18 лет. также неоднократно становился обладателем 
кубков европы и призером всероссийских турниров. в 2018 
году Кемал в составе сборной россии завоевал золотую 
медаль на юниорском первенстве европы. на данный мо-
мент является членом сборной россии по дзюдо сразу в 
двух возрастах: среди мужчин и среди юниоров до 23 лет.

«ГОТОВ К ТРуду И ОбОРОНЕ»
в республиканской столице состоялась очередная сдача 

нормативов всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «готов к труду и обороне» (гто). в сдаче нор-
мативов приняли участие более 30 спортсменов от 7 до 33 
лет, которые в соответствии с показанными результатами 
получат бронзовый, серебряный или золотой значок гто.

отметим, что в республике активно продолжается 
внедрение всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса гто. в связи с этим Министерство физической 
культуры и спорта Кчр информирует, что все желающие 
проверить свои силы и выполнить нормативы испытаний 
(тестов) комплекса гто могут подать заявку в центр те-
стирования, располагающийся по месту жительства. по 
вопросам можно обратиться по телефону (878-2)-26-10-38.

НА ПЕРВЕНСТВЕ ПО дЗюдО
Состоялось первенство Кчр по дзюдо среди юношей до 

18 лет. по итогам соревнований золотые медали завоева-
ли Аслан Шибаров (46 кг), Амин Узденов (50 кг), Аслан 
Джаубаев (55 кг), таулан Касаев (60 кг), рахман напиджев 
(66 кг), Биаслан Каракетов (73 кг), георгий Крикса (81 кг), 
Мусса Лайпанов (90 кг). 

У Анзора гогова (46 кг), Магомеда Боташева (50 кг) Ар-
тура Семенова (55 кг), Алаша пилярова (60 кг), рамазана 
текеева (66 кг), Аслана Каблахова (73 кг), Шамиля теунаева 
(81 кг) и тимура текеева (90 кг) - серебро. 

Бронза - у Амира Кармова (46 кг), Артура Малеева 
(46 кг), Умара Джамбаева (50 кг), Амаля Апсова (50 кг), 
Юсуфа Урусова (55 кг), ислама Семенова (55 кг), Малика 
Кунижева (60 кг), Алима Абитова (60 кг), Малика Эспера 
(66 кг), Шамиля Койчуева (66 кг), Астемира чагова (73 кг), 
Максима Цыганкова (73 кг), Дамира Лайпанова (81 кг), 
нури темижева (81 кг), ислама Кармова (90 кг), Арсена 
Хетагурова (90 кг).

отметим, что соревнования являются отборочными на 
первенство СКФо.

НОВый СПОРТОбъЕКТ
в п. Кавказском прикубанского района готова к экс-

плуатации универсальная спортивная площадка «лето-
зима». Спортивный объект предназначен для занятий 
минифутболом, волейболом, баскетболом и гандболом. 
Строительство спортплощадки проведено в рамках фе-
дерального проекта «Спорт - норма жизни».

«КубОК ЕдИНСТВА»
Спортсмен из Карачаево-черкесии Зубер Абдоков 

(35 кг) завоевал золотую медаль на IX Межрегиональном 
турнире по греко-римской борьбе «Кубок единства». Со-
ревнования прошли в г. Бийске Алтайского края и собрали 
400 участников. наш борец провёл пять схваток и во всех 
одержал победу. 

В ПЯТёРКЕ СИльНЕйшИХ
в г. Москве состоялся чемпионат россии по тхэквон-

до среди мужчин и женщин. в течение пяти дней было 
разыграно шестнадцать комплектов наград, за которые 
боролись спортсмены из 46 субъектов рФ. 

по итогам чемпионата наши спортсменки влада пан, 
валерия Комышева, Маргарита Алиева и Амина Хутова по-
пали в пятёрку сильнейших тхэквондисток страны и вошли 
в резервный состав национальной сборной команды рФ. 
тренируют спортсменок рашид Ахмедов, тимур Кемрюгов 
и тимур нуруллаев.

Подготовила Светлана ОСЕЦКАЯ.
По материалам пресс-служб Минспорта КЧР, 

управления Росгвардии по КЧР, 
Федерации тхэквондо КЧР. 

Хобби

Житель республиканской 
столицы Александр Седаков 
– один из тех, чьё хобби 
уже на протяжении многих 
лет – судомоделизм. Для 
Александра всё началось с 
того, что в четвертом классе 
он пришёл на станцию юных 
техников, и его определили, 
в кружок судомоделизма. 
Сначала для мальчика всё 
было непонятно, так как 
Саша был ещё маленьким. А 
в классе седьмом-восьмом 
он уже осознанно начал 
заниматься моделизмом - 
участвовал в выставках, со-
ревнованиях. Когда окончил 
школу, появились другие 
заботы, и детское увлече-
ние осталось в прошлом. 
однако, будучи уже взрос-
лым и определившимся в 
профессиональном плане, 
Александр вернулся к мо-
делизму, но уже на другом 
уровне. 

«Когда мы были детьми, 
то выполняли стендовые 
или прямоходные (прямоход 
– это кораблик с мотор-
чиком) модели. Сейчас же 
усложнились и электроника, 
и сами модели. в век высо-
ких технологий у нас есть 
моделисты, которые модели 
не собирают руками, а про-
ектируют на компьютере, то 
есть полностью спроектиро-
ванная 3D модель корабля 
(корпуса) печатается на 3D 
принтере. после принтера 
это все обрабатывается, 
собирается… Это облегчает 
работу»,  - рассказывает 
Александр Седаков. 

Модели судов могут вы-
звать ассоциации с игруш-
ками разве что только из-за 
своих размеров. Модели - 
абсолютные, до мельчайших 
деталей, копии оригиналов, 
вплоть до толщины (есте-
ственно, в соответствующем 
масштабе) леерного ограж-
дения бортов. они могут на-
считывать более пяти тысяч 
деталей. 

Как рассказал Александр, 
в россии часть моделистов 
занимаются деревянным 
моделизмом. Деревянные 
модели - в основном парус-
ники – считаются вершиной 
судомоделизма, так как та-
кие модели дорогостоящие. 
есть те, кто модели строит 
с нуля, те, кто использует 
Кит (это подготовленный 
к сборке набор деталей из 
разных материалов: дерева, 
металла, пластика). Даже 
если берется Кит, то сборка 
модели занимает от года до 
четырёх лет - это крайне 
сложное и трудоёмкое за-
нятие. Масштабы бывают 
разные: например, корабль 
в бутылке, конечно, отли-
чается от корабля, который 
ставится на стол. Деревян-
ные корабли – это обычно 88 
масштаб – самые большие. 
выполняются из ценных 
пород дерева: начиная от 
черного заканчивая грушей. 
Эти модели строят единицы.

«есть две разновидности 
судомоделистов: так назы-
ваемые хоббисты, которые 
занимаются своим хобби 
дома, и те, что занимаются 
в кружках, лабораториях. в 
Кчр как таковых моделистов 

нет. остались хоббисты. 
есть те, кто занимается 
просто стендовым моде-
лизмом. в черкесске есть 
человек, который собрал 
уже несколько моделей из 

партворка. партворк – это 
узкоспециализированное 
периодическое издание 
(журнал или книга) позна-
вательного, коллекционного 
характера, состоящее из 
выпусков, к которым при-
лагаются детали модели. 
в полностью собранном 
виде партворк представляет 
собой тематическую мини-
энциклопедию. Я занимаюсь 
радиомоделизмом, высту-
паю на соревнованиях – мне 
это интересно», - сказал 
Седаков. 

Судомодельный спорт - 
вид технического спорта, 
включающий постройку 
моделей кораблей, судов 
и участие в соревнованиях 
с этими моделями. Каж-
дая модель, принимающая 
участие в соревновани-
ях, - уникальное, а порой 
и выдающееся творение 
технического интеллекта и 
высочайшего мастерства 
своего создателя.

«пегасус 3 – это оке-
анская яхта, модель на 
радиоуправлении, 1986 года 
выпуска – ее не производят 
уже более двадцати лет, 
- рассказал о собранной 
им модели Александр. - 
Удалось найти эту модель, 
собрать, и она принимала 
участие в соревнованиях, 
показала хороший ход. 
Сейчас она уже в частной 
коллекции». 

также у Седакова есть 
готовая модель для сорев-
нований – немецкий тор-
педный катер – шнельбот. 
«он более метра - 1,10 м, 
35 масштаб.  очень хо-
рошая детализация. Это 
стендовая модель, мы её 
перевели под радиоуправ-
ление, то есть установили 
механику, собрали с нуля 
систему управления. чем 
больше модель, тем легче 
ею управлять на дистанции, 
её дальше видно», -  делится 
судомоделист.  

первая задача создателя 
модели для соревнований 
- выбрать проект, найти 
чертежи оригинала или, 
по меньшей мере, подроб-
нейшие фотографии. при 
уменьшенных размерах 
судно должно правильно 
вести себя на воде. Модель 
должна быть плавающей, и 
поэтому конструктор решает 
вопрос, сколько понадобит-
ся оборудования и как его в 
модели разместить, чтобы 
она работала и не потеряла 
плавучести. 

«Модели ходят на элек-
тромоторах. есть бензино-

вые лодки, но они не эколо-
гичны и, как правило, их не 
используют на соревновани-
ях. Бензиновая лодка может 
развивать скорость до 150-
160 км/ч – это чемпионские 
лодки. Электрические лодки 
разгоняются до 80-90 км/ч. 
если водоем 5 км, то лодки 
проскакивают дистанцию 
очень быстро…» - отметил 
Александр. 

работа над созданием 
модели требует одновре-
менной квалификации ме-
ханика, опытного слесаря 
и, конечно же, конструктор-
ского таланта. нужно обе-
спечить действие всех узлов 
и механизмов корабля: 
вращение антенн локаторов, 
орудийных башен и ракет-

ных установок, стрельбу 
по команде. все, вплоть до 
опускания и подъема якоря. 
и главное, чтобы выйти с 
моделью на дистанцию со-
стязаний, нужно «научить» 
ее ходить и правильно вы-
полнять команды. 

«на соревнования по 
радиоуправляемому су-
домодельному спорту мы: 
взрослые моделисты из 
Кчр, Северной осетии, КБр, 
Ставропольского края - со-
бираемся на  центральном 
пруду г. Железноводска. Это 
живописное место, где, как 
правило, нет ветра, вода 
спокойная, а значит, шанс 
потерять модель неболь-
шой, хотя бывает всякое… 
Кубок Ставропольского края 
и личное первенство прохо-
дят два раза в год – весной 
и осенью», - рассказал А. 
Седаков.

Соревнования проходят 
в несколько этапов. Сна-
чала - стендовый показ. на 
каждом стенде (а на данных 
соревнованиях используют-
ся порядка шести классов, 
по классификации нАвигА) 
выставляются модели одно-
го класса. есть модели до 
метра, есть более метра, 
есть модели из промышлен-
ных наборов, есть те, что 
собираются с нуля, – все 
они судятся отдельно. после 
проведения судейства стен-
довый показ закрывается. 
Создается сетка соревно-
ваний по классам. и далее 
все соревнуются каждый в 
своем классе. 

Соревнования на воде 
представляют собой дви-
жение фигурным курсом. 
есть так называемый треу-
гольник, и по его периме-
тру расставлены ворота. 
Спортсмену-судомоделисту 
необходимо пройти безоши-

бочно по всем воротам и 
зайти в док, причем до того, 
как зайти в док, необходи-
мо совершить движение 
задним ходом, после чего 
зайти в док и остановиться. 
если все выполнено пра-
вильно - засчитывается сто 
очков. на соревнованиях 
обычно три попытки. если 
модель была хорошо оцене-
на на стенде и три попытки 
были выполнены чисто, то 
спортсмен занимает верх-
нюю позицию в турнирной 
таблице.

отдельно проводятся 
гонки - соревнуются гоноч-
ные или скоростные лодки 
на электрической тяге. во 
время гонок также три за-
езда. Считается количество 
пройденных кругов. гонки 

проходят также по треу-
гольнику, но нужно пройти 
трое ворот (на дистанции у 
моделей фигурного курса - 
восемь ворот).

Считается, что офици-
ально судомодельный спорт 
начал свое существование 
в нашей стране в 1940 
году, когда были прове-
дены первые всесоюзные 
соревнования настольных 
моделей - так они тогда 
назывались. С 1949 года 
соревнования спортсменов-
судомоделистов начали 
проводиться в СССр регу-
лярно, а в 1955 году впервые 
наши спортсмены приняли 
участие в международных 
соревнованиях. в 1966 году 
Федерация судомодельного 
спорта СССр вошла в меж-
дународную организацию 
нАвигА, объединяющую 
судомоделизм и судомо-
дельный спорт. 

Судомоделизм, как и 
другие технические виды 
спорта, в нашей стране был 
распространен чрезвычайно 
широко. приходили в судо-
модельный спорт достаточ-
но рано: он культивировался 
во многих школах, во всех 
Дворцах пионеров, на всех 
станциях юных техников. 

Судомоделист, создав-
ший своими руками ка-
чественную модель, - это 
практически готовый кон-
структор. он прекрасно 
умеет читать сложные чер-
тежи, работать на различных 
станках, знает принципы 
конструирования, разбира-
ется в радиомеханике, ро-
ботостроении. не единожды 
судомоделисты находили 
оригинальные технические 
решения, которые затем 
использовались при строи-
тельстве настоящих судов.

Светлана ОСЕЦКАЯ. 

ТребуеТ 
консТрукТорского 

ТаланТа

ЗНАЕТЕ ли вы, что с развитием кораблестроительной 
культуры, в первую очередь в Великобритании, в 

кораблестроении сложилась практика создания так 
называемых «адмиралтейских моделей», точно пере-
дающих внутренний набор корпуса, расположение 
палуб, платформ и других элементов? Эту модель 
строил сам судостроитель как образец для после-
дующей постройки корпуса судна. благодаря этому 
сохранилось большое количество моделей кораблей и 
судов 17-19 веков… На сегодняшний день множество 
людей разного возраста по всему миру увлекаются 
созданием миниатюрных копий кораблей, а судо-
моделизм - это увлекательнейший вид технического 
творчества. 

В музее Следственного 
департамента МВд Рос-
сии в Москве состоялась 
торжественная церемо-
ния передачи в музейный 
фонд ценных предметов 
из экспедиции на гору 
Эльбрус.

восхождение было по-
священо 75-летию победы 
в великой отечествен-
ной войне. организовал 
экспедицию заместитель 
руководителя Следствен-
ного управления МвД по 
Карачаево-черкесской ре-
спублике полковник юсти-
ции рамазан Алчаков. он 
вручил заместителю на-
чальника Следственного 
департамента МвД россии 
генерал-майору юстиции 
олегу Даньшину памятные 
фотографии, почетную гра-
моту от мэра Карачаевского 
городского округа Алика 
Динаева, а также ледоруб 
и подкову с шипами коня 
по кличке Алмаз, на кото-
ром передвигался один из 

участников экспедиции, до-
стигший вершины Эльбруса 
на высоте 5 642 метра над 
уровнем моря.

Заместитель начальника 
Следственного департамен-
та МвД россии генерал-
майор юстиции олег Дань-
шин поблагодарил рамазана 

Алчакова за ценнейшие 
экспонаты. он отметил, 
что участие руководителя 
следственного органа МвД 
россии в таком масштабном 
мероприятии – это гордость 
руководства и пример для 
личного состава.

Соб. инф.

Сотрудники уголовно-
го розыска отдела МвД 
россии по г.  черкесску 
устанавливают личность 
человека, снятого камерами 
видеонаблюдения в ночь с 
11 на 12 августа 2020 года 
в черкесске по улице при-
вокзальной. если вы узнали 
лицо, изображенное на 
фотографии,  или обладаете 
иной информацией, которая 
поможет установить его 
личность, просьба позво-
нить по телефону 8-928-
398-18-18, или 102. Аноним-
ность гарантируется.

 Пресс-служба 
МВд по КЧР.

Внимание: 
розыск!Экспонаты — в музей Коротко

общероссийский на-
родный фронт запускает 
в регионах масштабный 
мониторинг реформы рын-
ка услуг автострахования 
гражданской ответствен-
ности (оСАго). Мониторинг 
обязательного страхова-
ния автогражданской от-
ветственности народный 
фронт проводит регулярно 
с 2015 года. в нынешнем 
году ставится следующая 
цель – определить резуль-
таты реформы оСАго и 
отношение к ней автомоби-
листов. принять участие в 
данном мониторинге может 
автовладелец любого из 
российских регионов, про-
сто ответив на несколько 
вопросов на портале «на-
родный контроль» (https://
nk.onf.ru/surveys/OSAGO). 
результаты исследования 
будут переданы во все-
российский союз страхов-

щиков (вСС), а также в 
надзорные органы и Банк 
россии.

 все новые высоты по-
коряют ученики талантли-
вого педагога Зеленчук-
ской ДШи «Лира» николая 
трофименко. так, очеред-
ным достижением юных 
баянистов стал успех на IV 
Международном конкурсе-
фестивале «открытая ита-
лия». Ансамбль «Добры 
молодцы» (состав: иван 
Минеев, Сергей Бураков 
и Андрей Зверев) в номи-
нации «инструментальный 
жанр. Баян. трио» стал 
лауреатом 1 степени. в 
номинации «инструмен-
тальный жанр. Баян. Соло» 
игорь игнатов (возрастная 
категория 7-9 лет) и иван 
Минеев (13-15 лет) стали 
обладателями дипломов 
лауреата 1 степени. А Ан-
дрей Зверев и Сергей Бура-
ков в этой же номинации, но 
в возрастной категории 10-
12 лет, завоевали гран-при. 
Как обладатели гран-при 

ребята получили премиаль-
ные сертификаты, дающие 
право на 15% скидки на 
участие в IV Международ-
ном конкурсе-фестивале 
искусств “LONDON ART”.

Без малого 650 уча-
щихся из 76 детских худо-
жественных школ и школ 
искусств россии приняли 
участие в I всероссийском 
заочном конкурсе «Жизнь 
в моем городе», который 
организовали Московский 
государственный академи-
ческий художественный ин-
ститут имени в. и. Сурикова 
и Детская художественная 
школа № 9 г. Москвы. Ак-
тивными участниками этого 
творческого состязания 
стали и учащиеся ДХШ г. 
черкесска. в итоге 12 на-
ших юных художников по-
лучили грамоты за участие. 
А екатерина Шаркова (преп. 
и. Звагольская) завоевала 
второе место в номинации 
«портрет на фоне город-
ского пейзажа. Живопись».

в рамках месячника 
«Белая трость» в читальном 
зале Усть-Джегутинской 
муниципальной централь-
ной районной библиотеки 
был проведен с соблю-
дением всех санитарно-
эпидемиологических тре-
бований вечер доброты 
«Согреем души добрым 
словом». его участниками 
стали члены клуба «на-
дежда» - инвалиды по зре-
нию и учащиеся лицея №1 
г. Усть-Джегуты. в ходе 
мероприятия перед со-
бравшимися выступили 
сотрудники библиотеки, 
рассказавшие об истории  
появления Международно-
го дня слепых, о личностях, 
чья деятельность способ-
ствовала облегчению жизни 
слепых людей в обществе. 
А ребята прочитали перед 
участникам клуба «надеж-
да» стихи, пожелали людям 
с белой тростью крепкого 
здоровья, добра и благо-
получия и вручили сладкие 
подарки.
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СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОНА
Администрация Адыге7Хабльского муниципального района
информирует население о проведении аукциона на право

заключения договоров аренды земельных участков.
Уполномоченный орган, организатор аукциона�администра�

ция Адыге�Хабльского муниципального района.Дата начала при�
ема заявок�19.11.2020.Дата окончания приема заявок�18.12.2020
до 16:45.Дата рассмотрения заявок�22.12.2020.Срок внесения
задатка�до 18.12.2020 до 16:45.Дата проведения аукциона�
25.12.2020 в 12 часов 30 минут, по адресу: КЧР, Адыге�Хабль�
ский район, а. Адыге�Хабль, ул. Советская, 16, каб. № 301.Вре�
мя и место приема заявок�рабочие дни: понедельник�пятница с
9.00 до 16.45, перерыв с 13.00 до 14.00, по адресу: КЧР, Адыге�
Хабльский район, а. Адыге�Хабль, ул. Советская, 16, каб. № 117,
тел. 8 (87870) 5�11�63, эл. почта: ad�habl09@mail.ru.Прием зая�
вок на участие в аукционе осуществляется по выбору заявителя
лично, либо посредством почтовой связи на бумажном носителе
или в форме электронных документов с использованием инфор�
мационно�телекоммуникационной сети Интернет. Запрещается
перечисление задатка третьим лицом за претендента на участие
в аукционе.

Предмет аукциона: Лот №1 � право на заключение догово�
ра аренды земельного участка из категории земель населенных
пунктов, площадью 2280 кв.м, с кадастровым номером:
09:01:0000000:11007, расположенного по адресу: КЧР, Адыге�
Хабльский район, аул Адыге�Хабль, ул. Советская, 59Б, разре�
шенное использование: садоводство;Кадастровая стоимость:
40264,80 руб.;Срок аренды�49 лет;Начальная цена предмета аук�
циона: 603,97 руб. (установлена в размере 1,5% кадастровой
стоимости);Шаг аукциона: 18,00 руб.;Размер задатка: 120,79
руб.;Размер ежегодной арендной платы определяется по ре�
зультатам аукциона.Решение о проведении аукциона�постанов�
ление администрации Адыге�Хабльского муниципального райо�
на № 517 от 29.10.2020. В соответствии с основным видом
разрешенного использования земельного участка не предусмат�
ривается строительство здания, сооружения. Лот №2 � право на
заключение договора аренды земельного участка из категории
земель сельскохозяйственного назначения, площадью 21717 кв.м,
с кадастровым номером: 09:01:0061301:426, расположенного по
адресу: КЧР, Адыге�Хабльский район, примерно в 2 км южнее
а. Адыге�Хабль, разрешенное использование: садоводство;Ка�
дастровая стоимость: 127913,13 руб.;Срок аренды � 49 лет;
Начальная цена предмета аукциона: 1918,70 руб. (установлена
в размере 1,5% кадастровой стоимости);Шаг аукциона: 57,56
руб.;Размер задатка: 383,74 руб.;Размер ежегодной арендной
платы определяется по результатам аукциона.Решение о прове�
дении аукциона�постановление администрации Адыге�Хабльс�
кого муниципального района № 452 от 25.09.2020.В соответ�
ствии с основным видом разрешенного использования земель�
ного участка не предусматривается строительство здания, со�
оружения. Лот №3 � право на заключение договора аренды
земельного участка из категории земель сельскохозяйственного
назначения,, площадью 22671 кв.м, с кадастровым номером:
09:01:0061301:423, расположенного по адресу: КЧР, Адыге�Хабль�
ский район, примерно в 2 км южнее а. Адыге�Хабль, разрешен�
ное использование: садоводство;Кадастровая стоимость:
117209,07 руб.;Срок аренды � 49 лет;Начальная цена предмета
аукциона: 1758,14 руб. (установлена в размере 1,5% кадастро�
вой стоимости);Шаг аукциона: 52,74 руб.; Размер задатка: 351,63
руб.;Размер ежегодной арендной платы определяется по ре�
зультатам аукциона.Решение о проведении аукциона�постанов�
ление администрации Адыге�Хабльского муниципального райо�
на № 451 от 25.09.2020. В соответствии с основным видом раз�
решенного использования земельного участка не предусматри�
вается строительство здания, сооружения. Лот № 4 � право на
заключение договора аренды земельного участка из категории
земель сельскохозяйственного назначения, площадью 37108 кв.м,
с кадастровым номером: 09:01:0010402:739, расположенного по
адресу: КЧР, Адыге�Хабльский район, примерно в 6,1 км северо�
западнее а. Вако�Жиле, разрешенное использование: растени�
еводство;Кадастровая стоимость: 218566,12 руб.;Срок аренды �
49 лет;Начальная цена предмета аукциона: 3278,49 руб. (уста�
новлена в размере 1,5% кадастровой стоимости);Шаг аукциона:
98,35 руб.; Размер задатка�655,70 руб.;Размер ежегодной арен�
дной платы определяется по результатам аукциона.Решение о

проведении аукциона�постановление администрации Адыге�
Хабльского муниципального района № 511 от 27.10.2020. В
соответствии с основным видом разрешенного использования
земельного участка не предусматривается строительство зда�
ния, сооружения. Лот № 5 � право на заключение договора
аренды земельного участка из категории земель населенных
пунктов, площадью 1200 кв.м, с кадастровым номером:
09:01:0061301:277, расположенного по адресу: КЧР, Адыге�Хабль�
ский район, а. Адыге�Хабль, ул. Первомайская, 154а, разрешен�
ное использование: объекты дорожного сервиса;Кадастровая
стоимость: 1446264,00 руб.;Срок аренды�30 месяцев;Начальная
цена предмета аукциона: 21693,96 руб. (установлена в размере
1,5% кадастровой стоимости); Шаг аукциона: 650,82 руб.; Раз�
мер задатка � 4338,79 руб.; Размер ежегодной арендной платы
определяется по результатам аукциона;Решение о проведении
аукциона�постановление администрации Адыге�Хабльского му�
ниципального района №518 от 30.10.2020.Максимально и мини�
мально допустимые параметры разрешенного строительства
сооружения в градостроительном плане земельного участка, тех�
нические условия подключения (технологического присоедине�
ния) сооружения к сетям инженерно�технического обеспечения�
не имеются.Возможно размещение сооружения площадью до1500
кв.м. Лот № 6 � право на заключение договора аренды земель�
ного участка из категории земель населенных пунктов, площа�
дью 26 кв.м, с кадастровым номером: 09:01:0090003:1366, рас�
положенного по адресу: КЧР, Адыге�Хабльский район, а. Адыге�
Хабль, ул. Комсомольская, 43Г/3, разрешенное использование:
хранение автотранспорта;Кадастровая стоимость: 16456,18 ру�
б.;Срок аренды�30 месяцев;Начальная цена предмета аукциона:
246,84 руб. (установлена в размере 1,5% кадастровой стоимо�
сти); Шаг аукциона: 7,41 руб.;  Размер задатка�49,37 руб.; Раз�
мер ежегодной арендной платы определяется по результатам
аукциона;Решение о проведении аукциона � постановление
администрации Адыге�Хабльского муниципального района №500
от 26.10.2020. Максимально и минимально допустимые пара�
метры разрешенного строительства сооружения в градострои�
тельном плане земельного участка, технические условия под�
ключения (технологического присоединения) сооружения к се�
тям инженерно�технического обеспечения�не имеются.Возмож�
но размещение сооружения площадью до 1500 кв.м. Лот № 7
� право на заключение договора аренды земельного участка из
категории земель сельскохозяйственного назначения, площа�
дью 45104 кв.м, с кадастровым номером: 09:01:0010301:646,
расположенного по адресу: КЧР, Адыге�Хабльский район, при�
легающий с северо�восточной стороны к а. Тапанта, разрешен�
ное использование: растениеводство;Кадастровая стоимость:
294078,08 руб.;Срок аренды�3 года;Начальная цена предмета
аукциона: 4411,17 руб. (установлена в размере 1,5% кадастро�
вой стоимости);Шаг аукциона: 132,34 руб.; Размер задатка �
885,23 руб.;Размер ежегодной арендной платы определяется по
результатам аукциона.Решение о проведении аукциона�поста�
новление администрации Адыге�Хабльского муниципального
района № 544 от 10.11.2020. В соответствии с основным видом
разрешенного использования земельного участка не предусмат�
ривается строительство здания, сооружения. Лот № 8 � право
на заключение договора аренды земельного участка из катего�
рии земель сельскохозяйственного назначения, площадью 21186
кв.м, с кадастровым номером: 09:01:0030202:817, расположен�
ного по адресу: КЧР, Адыге�Хабльский район, КСХП им Кирова,
разрешенное использование: для сельскохозяйственного произ�
водства (растениеводство);Кадастровая стоимость: 113730,35
руб.;Срок аренды�49 лет;Начальная цена предмета аукциона:
1705,96 руб. (установлена в размере 1,5% кадастровой стоимо�
сти);Шаг аукциона: 51,18 руб.; Размер задатка�341,19 руб.;Раз�
мер ежегодной арендной платы определяется по результатам
аукциона.Решение о проведении аукциона�постановление адми�
нистрации Адыге�Хабльского муниципального района № 545 от
10.11.2020.В соответствии с основным видом разрешенного
использования земельного участка не предусматривается стро�
ительство здания, сооружения.

Извещение о проведении аукциона размещено на офици�
альном сайте Российской Федерации в информационно�теле�
коммуникационной сети Интернет на сайте: torgi.gov.ru, на сайте
администрации Адыге�Хабльского муниципального района: a�
hmr.ru и в газете «День республики».

Президиум профсоюза работников здравоохранения РФ
выражает глубокие и искренние соболезнования семье и
близким по поводу смерти

ВАСИНА Валентина Алексеевича �
заслуженного врача КЧР и РФ, доктора наук, профессора,

многие годы проработавшего на посту министра здра�
воохранения республики.

Скорбим вместе с вами, разделяем боль и горечь невос�
полнимой утраты.

Кадастровый инженер Семенов Заур Барбиевич (РФ, КЧР,
г. Черкесск, ул. Октябрьская, 321, адрес электронной почты
semenov�zaur@mail.ru, тел.: 8�963�283�35�25) выполняет следу�
ющие работы: 1. По исправлению ранее допущенных реестро�
вых ошибок в местоположении границ земельных участков с
кадастровыми номерами: 09:06:0010301:793, земельный учас�
ток фактически расположен по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский
район, СПК Исправная, поле №168. Заказчиком кадастровых
работ является Хубиев Юсуф Срафилович. 09:05:0010202:169,
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Урупский район, СПК
Агролаба, поле №16, уч�к №3 (сенокос). Заказчиком кадаст�
ровых работ является Халкечев Сагит Абдуллаевич. 2. По об�
разованию земельных участков путем выдела в счет доли
(долей) в праве общей долевой собственности на земельных
участках с кадастровыми номерами: 09:06:0010301:100, :100,
расположенных по адресу: РФ, КЧР, р�н Зеленчукский, СПК
Исправная, поле №15, участок №1 (по 24777 кв. м каждый �
сенокос); 09:06:0010301:102, :102, расположенных по адресу:
РФ, КЧР, р�н Зеленчукский, СПК Исправная, поле №15, уча�
сток №1 (по 4774 кв. м каждый � пастбище). Заказчиком ка�
дастровых работ является Дотдаев Эльдар Ануарович. С про�
ектами межевых планов земельных участков можно ознако�
миться по адресу: РФ, КЧР, г. Черкесск, ул. Октябрьская, 321.
Возражения по проектам межевых планов и требования о
проведении согласования местоположения границ земельных
участков на местности принимаются в течение месяца со дня
опубликования объявления.

Кадастровый инженер Урумов Туркбий Крымович (а. Ха�
без, ул. У. Хабекова, 71/15, geodezist09@mail.ru, тел.
89064436865) настоящим извещает о проведении кадастро�
вых работ по подготовке проекта межевания в отношении ЗУ,
образованных в счет выделяемых земельных долей из общей
долевой собственности, расположенной по адресу: КЧР, Ха�
безский р�н, СПК «Инжичишхо», с КН:

09:03:0000000:4798,:5068, расположенных: КЧР, Хабезский
р�н, СПК «Инжичишхо», 3,3 км северо�восточнее от а. Инжи�
чишхо, площадью по 5000 кв.м на каждый пай (пастбища и
сенокосы).

Заказчиком кадастровых работ является Мамбетов Заур
Мухамедович, почтовый адрес: КЧР, а. Инжичишхо, ул. Набе�
режная, д. 18, тел. 89631713888. С проектом межевания зе�
мельного участка можно ознакомиться по адресу: а. Хабез, ул.
У. Хабекова, 71/15. Обоснованные возражения относительно
размера и местоположения границ ЗУ принимаются в течение
30 дней со дня опубликования объявления по вышеуказанному
адресу.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной
(КЧР, Хабезский район, а. Али�Бердуковский, ул. Комсомоль�
ская,13, тел. 8�963�170�11�39) выполняются работы по подго�
товке проектов межевания з/у, выделяемых в счет земельной
доли: в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:8195, расположен�
ного по адресу: КЧР, р�н Хабезский, СХПА Бесленеевский,
восточнее поля № 6 (сенокос); СХПА Бесленеевский, восточ�
нее поля № 6 (пастбище);

в отношении з/у с к.н.: 09:03:0020104:74, расположенного
по адресу: КЧР, р�н Хабезский, СХПА Бесленеевский, поле
№7, участок №15, выделяемый в счет доли в праве общей
долевой собственности Агова А. В. (площадью 27500 кв. м).

Заказчиком работ по подготовке проектов межевания явля�
ется Агов Ауес Витевич, проживающий по адресу: КЧР, р�н
Хабезский, а. Бесленей, ул. Хабекова, 1, тел. 8 960�438�75�18.

С проектами межевания з/у можно ознакомиться по адре�
су: КЧР, Хабезский р�н, а. Али�Бердуковский, ул. Комсомоль�
ская, 13. Обоснованные возражения относительно размера и
местоположения границ з/у принимаются в течение 30 дней со
дня опубликования объявления по вышеуказанному адресу.

ООО «Межевик» в лице кадастрового инженера Нагаева
Романа Мухамедовича (КЧР, г. Черкесск, пр�кт Ленина, д. 147,
офис 225; nagaev.roman@gmail.com; +7 928 028�70�71) выпол�
няет кадастровые работы для образования з/у, выделяемых в
счет земельных долей: в отношении з/у с к.н.
09:03:0000000:3201, расположенного по адресу: КЧР, Хабезс�
кий район, СКП Жако, в 2,2 км юго�западнее а. Жако (пашня);
в отношении з/у с к.н. 09:03:0040114:214, расположенного по
адресу: КЧР, Хабезский район, СКП Жако, поле №2 (Мерему�
кова О.М.). Заказчиком кадастровых работ является Шебзухов
Рем Рамазанович (Ставропольский край, г. Ставрополь, ул.
Дзержинского, д. 41, кв. 19; +7 928 304�30�07). С проектами
межевания з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, г. Чер�
кесск, пр�кт Ленина, д. 147, офис 225. Возражения относитель�
но размера и местоположения границ з/у принимаются в тече�
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: КЧР,
г. Черкесск, пр�кт Ленина, д. 147, офис 225.

СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

Кадастровым инженером Койчуевой Фатимой Хусеевной
(квалификационный аттестат № 09�11�29, г. Черкесск, ул. Ок�
тябрьская,  301А, комната 404;  89283836465; e�mai l :
zemlya_pravo@mail.ru) выполняются работы по подготовке про�
ектов межевания земельных участков с кадастровыми номе�
рами: 09:01:0061301:101, расположенный по адресу: РФ, КЧР,
Ногайский район, СПК Эркин�Шахарский, уч�к №2, квартал
№48�2. 09:01:0061301:102, расположенный по адресу: РФ, КЧР,
Ногайский район, СПК Эркин�Шахарский, уч�к №2, квартал
№48�1. Заказчиком кадастровых работ является Баисова
Мария Адлеровна (КЧР, Ногайский район, а. Икон�Халк, ул.
Ахлова, д. 25, тел. 89280340114). 09:01:0030301:470, распо�
ложенный по адресу: РФ, КЧР, Ногайский район, СПК Колхоз
Адиль�Халкский, поле №16, участок №4. 09:01:0030301:469,
расположенный по адресу: РФ,КЧР, Ногайский район, СПК
Колхоз Адиль�Халкский, поле №19, уч�к №1�24. Заказчиком
кадастровых работ является Джазов Батырби Каншаубиевич
(КЧР, Ногайский район, а. Адиль�Халк, ул. Джелябиева, д. 12,
тел. 89283952691).

09:01:0030302:39, расположенный по адресу: РФ, КЧР, Но�
гайский район,  СПК «им. Х.  Кумукова»,  поле №45.
09:01:0030302:40, расположенный по адресу: РФ, КЧР, Ногай�
ский район, СПК «им. Х. Кумукова», поле №8с; участок 7а.
09:01:0030302:41, расположенный по адресу: РФ, КЧР, Ногай�
ский район, СПК «им.Х.Кумукова», поле №1п, участок 5.
09:01:0030202:175, расположенный по адресу: РФ, КЧР, Но�
гайский район, СПК «им. Х. Кумукова», поле №2з, участок 5.
Заказчиком кадастровых работ является Утамалиева Алиме
Юнусовна (КЧР, Ногайский район, а. Икон�Халк, д. 43, д. 39,
тел. 89280279094). 09:01:0000000:5620, расположенный по ад�
ресу: РФ, КЧР, Адыге�Хабльский район, СПК «Рассвет», поле
№28, участок №1. 09:01:0000000:5621, расположенный по
адресу: РФ, КЧР, Адыге�Хабльский район, СПК «Рассвет»,
поле №28, участок №2. Заказчиком кадастровых работ явля�
ется Дагунова Сима Алиевна (КЧР, Адыге�Хабльский район,
а.Тапанта, ул. Ворошилова, д. 54, тел. 89286571631).

09:01:0010301:214, расположенный по адресу: РФ, КЧР,
Адыге�Хабльский район, СПК «Ново�Кувинск», поле №1, уча�
сток № 17�20. Заказчиком кадастровых работ является Гима�
ев Заудин Шахадинович (КЧР, Адыге�Хабльский район, а.
Ново�Кувинск, ул. Восточная, д. 15, тел. 89283849252).

С проектами межевания земельных участков можно озна�
комиться по адресу: РФ, КЧР, г.Черкесск, ул. Октябрьская,
301А, 4�й этаж, офис 404, «Земля и право». Возражения,
дополнения, предложения по доработке проектов межевания
земельных участков, а также требования о проведении согла�
сования местоположения границ земельного участка на мес�
тности принимаются в течение 30 дней со дня опубликования
объявления по адресу: РФ, КЧР, г. Черкесск, ул. Октябрьская,
301А, 4�й этаж, комната 404, «Земля и право».
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В НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙ
ГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕГАЗЕТЕ

ВЫГОДНА ВАМ!ВЫГОДНА ВАМ!ВЫГОДНА ВАМ!ВЫГОДНА ВАМ!ВЫГОДНА ВАМ!

РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА
В НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙВ НАШЕЙ
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 Утерянный диплом, вы�
данный ПТУ №17 г.Черкесска
в 1994 году на имя Урусовой
Альбины Сафаровны, счи7
тать недействительным.

РАЗНОЕ

ПОНЕСЕТ НАКАЗАНИЕ
В ОМВД России по г. Черкесску обратилась 40�летняя

местная жительница. В своем заявлении она сообщила,
что известный ей мужчина списал с принадлежащей ей
банковской карты денежные средства в сумме 14 тысяч
рублей, а потом открыто завладел ее мобильным телефо�
ном.

В ходе проведения оперативно�разыскных мероприя�
тий сотрудники уголовного розыска установили лицо, при�
частное к данному преступлению. Им оказался 25�летний
житель г. Черкесска, законный муж заявительницы. Муж�
чина полицейскими задержан, доставлен в ОМВД России
по г. Черкесску, где дал признательные показания и пояс�
нил, что похищенные у супруги деньги потратил на соб�
ственные нужды. Мобильный телефон у него изъяли и
вернули законной владелице.

В настоящее время по данному факту принимается про�
цессуальное решение.

ТРАГЕДИИ НА ДОРОГЕ
На 13�м км автодороги «Черкесск � Бекешевская» води�

тель автомашины «ВАЗ�2106», 48�летний житель с. Счас�
тливого, выехал на полосу встречного движения и допус�
тил столкновение с автомашиной «ГАЗель», под управле�
нием 41�летнего жителя Усть�Джегуты. В результате ДТП
с тяжелыми травмами в лечебное учреждение доставлен
водитель «ВАЗ�2106».

Сотрудники ОВД устанавливают обстоятельства и при�
чины автоаварии.

7 ноября в 00:05 на ул. Доватора в Черкесске произош�
ло ДТП со смертельным исходом. 44�летний житель а.
Красный Восток, управляя автомашиной «Тойота», допус�
тил столкновение с «Фрилендер» с полуприцепом, под
управлением 41�летнего жителя г. Махачкалы. В результа�
те столкновения водитель и пассажир автомашины «Тойо�
та» скончались на месте происшествия.

По предварительным данным, причиной ДТП стало не�
соблюдение безопасной дистанции с впереди движущим�
ся транспортом.

 7 ноября на ул. Шоссейной в с. Первомайском Мало�
карачаевского района 30�летняя автоледи, находясь за
рулем «Лада�217030», не справилась с управлением, вы�
ехала на обочину и допустила опрокидывание автомаши�
ны. В результате ДТП водитель «Лады» получила травмы и
была помещена в лечебное учреждение.

Сотрудники ОВД устанавливают обстоятельства и при�
чины автоаварии. Водитель трезв. Участок автодороги,
на котором произошло ДТП, не является очагом аварий�
ности.

НЕ ВЕРЬТЕ МАГАМ И ЧАРОДЕЯМ
В дежурную часть МОМВД России «Карачаевский» по�

ступило сообщение о том, что жительница п. Орджоникид�
зевского стала жертвой мошенников. В сентябре 2019 года
ей на мобильный позвонил мужчина, который представил�
ся магом и чародеем и предложил ей пройти лечение по

телефону за 10 000 рублей. После непродолжительных
уговоров заявительница согласилась на условия лекаря и
стала принимать лечение посредством связи. Деньги она
перечисляла частями на банковские счета через онлайн�
кабинет и через банкомат. Общая сумма, перечисленная
мошенникам, составила 2 200 000 рублей. Когда женщина
поняла, что лечение ей не помогает, она обратилась за
помощью в полицию.

Ранее заявительница была осведомлена о подобных
видах мошенничества из средств массовой информации,
но все равно доверилась незнакомцу.

В настоящее время по данному факту проводится про�
верка, по результатам которой будет принято процессу�
альное решение.

НАХОДИЛСЯ В РОЗЫСКЕ
Сотрудники патрульно�постовой службы полиции ОМВД

России по Усть�Джегутинскому району при патрулирова�
нии микрорайона «Московский» задержали находившего�
ся в федеральном розыске жителя г. Черкесска. Мужчину,
1988 года рождения, разыскивали сотрудники ОМВД Рос�
сии по Шпаковскому району по статье 264.1 УК РФ (нару�
шение правил дорожного движения лицом, подвергнутым
административному наказанию).

Задержанный арестован и передан инициатору ро�
зыска.

ВЫМОГАТЕЛЬ УСТАНОВЛЕН
Сотрудниками отдела дознания ОМВД России по г.

Черкесску возбуждено два уголовных дела по признакам
состава преступления, предусмотренного частью 1 статьи
163 УК РФ (вымогательство) в отношении 21�летнего жи�
теля г. Карачаевска.

Ранее в ходе оперативно�разыскных мероприятий опе�
ративниками установлено, что житель г. Карачаевска в
одной из социальных сетей, угрожая распространить по�
рочащие сведения, вымогал денежные средства у 21�лет�
ней жительницы г. Ставрополя и 17�летней жительницы ст.
Новодмитриевской Краснодарского края. Общая сумма
ущерба составила более 32 тысяч рублей, которые пере�
числялись потерпевшими на банковскую карту подозрева�
емого в период с октября 2019�го по август 2020 года.

ТЕЛЕВИЗОР ВЕРНУТ ВЛАДЕЛЬЦУ
В дежурную часть ОМВД России по Усть�Джегутинско�

му району обратилась 33�летняя жительница ст. Красно�
горской. Она рассказала полицейским, что неизвестное
лицо, путем свободного доступа, из ее домовладения со�
вершило кражу телевизора. Сумма ущерба составила 22
тысячи рублей. При проведении мероприятий сотрудни�
ками ОУУП и ПДН ОМВД установлен подозреваемый – 39�
летний житель с. Важного. Мужчина задержан, дал при�
знательные показания. Он пояснил, что не знает, с какой
целью совершил кражу. Похищенное изъято и будет воз�
вращено законному владельцу.

Полина СЕМЕНЧЕНКО.
Публикация подготовлена по материалам

пресс1службы МВД по КЧР.

Крим7инфо

СООБЩЕНИЕ
В «ДР». Официальная среда» № 43 (362) от

19.11.2020 г. опубликованы:
Постановление Правительства Карачаево�Черкесской

Республики № 251 от 09.11.2020 г. «Об оказании государ�
ственной социальной помощи на основании социального
контракта в Карачаево�Черкесской Республике»;

Постановление Главного управления Карачаево�Черкес�
ской Республики по тарифам и ценам № 44 от 5 ноября
2020 г. «О внесении изменения в постановление Главного
управления Карачаево�Черкесской Республики по тарифам
и ценам от 5 декабря 2018 г. № 138 «Об установлении
тарифов на питьевую воду (питьевое водоснабжение) и во�
доотведение для потребителей ООО «Тебердинский Водо�
канал» на 2019�2023 годы»;

Постановление Главного управления Карачаево�Черкес�
ской Республики по тарифам и ценам № 45 от 5 ноября
2020 г. «О внесении изменений в постановление Главного
управления Карачаево�Черкесской Республики по тарифам
и ценам от 5 декабря 2018 года № 140 «Об утверждении
производственной программы  ООО  «Тебердинский Водо�
канал» в сфере водоснабжения и водоотведения на 2019�
2023 годы»;

Указ Главы Карачаево�Черкесской Республики № 281
от 15 ноября 2020 года «О внесении изменений в Указ
Главы Карачаево�Черкесской Республики от 17.03.2020 №
51 «О введении режима повышенной готовности»;

Информация о предельных (максимальных) индексах из�
менения размера вносимой гражданами платы за комму�
нальные услуги в муниципальных образованиях Карачаево�
Черкесской Республики за октябрь 2020 года.

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной, г.
Черкесск, ул. Революционная, 5, адрес электронной почты
zbarskaya_tanya@mail.ru, тел. (8782)26�23�47, выполняются ра�
боты по подготовке проекта межевания земельных участков с
кадастровыми номерами: 09:07:0000000: 1829,192, Айбазова
Зульфия Пиляловна (без ГКН) расположенных по адресу: КЧР,
Усть�Джегутинский район, СПК «Джегутинский» поле № 49
(пашня по 1,24 га), поле № 98 (пастбище по 2,91 га), поле №
77 (сенокос по 1,67 га). Заказчиком кадастровых работ явля�
ется Айбазов Халис Муссаевич (Усть�Джегутинский район, а.
Новая Джегута, ул. Советская, д. 113, тел. 8�928�397�03�97).

С проектом межевания земельного участка можно ознако�
миться по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возраже�
ния относительно размеров и местоположения границ земель�
ного участка, выделяемого в счет земельной доли, принима�
ются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по
адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. При проведении
согласования местоположения границ при себе необходимо
иметь документ, удостоверяющий личность, а также докумен�
ты о правах на земельный участок.


